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Äldre kvinnor och män ska få leva ett värdigt 
liv och känna välbefinnande. Varje person har 
egna kunskaper och erfarenheter. Var och en 
ska ses som en person med ett eget och unikt 
värde. Äldre ska kunna åldras i trygghet och 
med bibehållet oberoende, bemötas med re-
spekt och ha tillgång till god vård och omsorg.  

Det finns ingen åldersgräns som upphäver 
rätten att bestämma över sin vardag. Det egna 
valet, självständighet, inflytande över de insat-
ser som ges, ett värdigt bemötande, ett tryggt 
boende och nära till läkarkontakter ska tillgo-
doses inom äldreomsorgen. 

 
Kvalitetslyft har påbörjats 
Alliansregeringen har stimulerat kvalitets-
höjningar inom vården och omsorgen. Nämnas 
kan bland annat: 
- Läkartillgång, läkemedelsgenomgångar, före-

byggande arbete, demensvård, rehabilitering, 
kost och nutrition och det sociala innehållet 
har prioriterats i bidragen till landsting och 
kommuner. 

- Stimulans till byggande av särskilt boende 
och trygghetsboende. 

- Fokus på kompetenskrav i omsorgen. 
- Fritt val i äldreomsorgen. 
- Tillsynsansvaret har överförts till Socialsty-

relsen. 
- Kommunens ansvar att erbjuda stöd till 

anhörigvårdarna har skärpts. 
- En nationell värdegrund införs för äldreom-

sorgen. 
- Öppna jämförelser har införts, för att för-

bättra kvaliteten i äldreomsorgen. 
 
Kristdemokraterna vill 
- Sänka skatten ytterligare för pensionärerna. 
- Höja bostadstillägget för dem med låga 

pensioner. 
- Ha trygghetsboenden i alla kommuner. 
- Införa parboendegaranti i äldreomsorgen. 
- Att äldre, multisjuka ska få ”guldkort” i 

sjukvården. 
- Stimulera framväxten av en större mångfald 

av utförare och leverantörer inom äldre- och 
handikappomsorgen, där den ideella sektorn 
är en viktig part. 

- Att fler i vården och omsorgen ska ha geri-
atrisk kompetens. 

- Utveckla den kommunala kompetensen 
inom demensvård och –omsorg. 

- Stimulera äldres hälsa genom förebyggande 
insatser och friskvård. 

- Att äldre med många läkemedel ska få sär-

Trygg ålderdom 
skilda läkemedelsgenomgångar. 

- Utveckla teknik för äldre. 
- Att kulturen ska ges en ökad roll i omsorgen. 
- Skapa ett riktat stöd till de patienter som på 

grund av sjukdom eller funktionsnedsättning 
får en försämrad tandhälsa, exempelvis på 
grund av medicinering 

- Att varje kommun ska ha en värdighetsgaran-
ti i äldreomsorgen för att ge trygghet, visa re-
spekt och ge den kvalitet som vi anser alla har 
rätt till. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Storleken på högerspalten anpassas genom att 
dra upp eller ner i spaltens över- eller underkant. 

 
 
 

 
 
(När du börjar bli klar: Snygga till textflödet i 
dokumentet genom att ange var avstavningar får 
ske: 
Ställ markören vid möjlig avstavning och tryck 
på tangenterna Ctrl -   
 
 
 

Några fakta 

 Människor över 75 år, vilka utgör en tion-

del av befolkningen, konsumerar mer än 

en fjärdedel av alla läkemedel i Sverige. 

16 procent av dem som är över 80 år be-

handlas med tio eller fler läkemedel. 

 Under perioden 2000-2008 har Sveriges 

befolkning ökat med 4,2 procent, antalet 

90-åriongar med 12,1 procent och antalet 

100 år och äldre med 57,2 procent. 

 Under åren 2000-2005 försvann över 

18 000 platser i särskilt boende. 1 juni 

2007 införde alliansregeringen ett inve-

steringsstöd för särskilt boende med hel-

dygnsomsorg. Till och med den 31 maj 

2010 har projekt för drygt 713 miljoner 

kronor beviljats stöd varav projekt för 369 

miljoner kronor färdigställts och stödet ut-

betalats. Stödet har gett ett positivt trend-

brott då antalet platser i särskilt boende 

nu ökar. Stödet ges nu även till trygghets-

boenden. 

 För första gången sedan garantipensionen 

infördes sänktes skatten för de med lägst 

pensioner 2009. Därtill kom den årliga 

höjningen av garantipensionen för att 

täcka prisökningarna. Sänkningen berörde 

cirka 90  procent av landets pensionärer.  

 Äldreförsörjningsstödet och särskilt bo-

stadstillägg till pensionärer samt förbe-

hållsbeloppet vid fastställande av avgifter 

höjdes också så att pengarna stannade 

kvar i plånboken.  

 2010 sänktes skatten för pensionärer med 

ytterligare 3,5 miljarder kronor. Ytterligare 

skattesänkningar är aviserade för 2011.  


