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Barnens och familjernas behov under olika 
skeden i livet är utgångspunkten för 
kristdemokratisk familjepolitik. En politik som 
bygger på insikten att fungerande familjer är 
oumbärliga för samhället. Vi vill underlätta 
barnfamiljers vardag genom ökad valfrihet, 
flexibilitet och rättvisa. Vi vill ge föräldrar makt 
att bestämma över sin tid med barnen. Vi vill 
stärka familjebanden över flera generationer. Vi 
vill flytta makten från riksdags- och kommun- 
politiken till föräldrarna. Staten och kommun-
erna ska skapa valmöjligheter, inte välja åt 
familjen. Familjepolitiken måste också ge gott 
stöd när familjen förändras eller är i kris. Ut-
gångspunkten är att politiken ska bidra till 
trygghet för barnen. 

Alliansregeringen har infört flera viktiga 
familjepolitiska reformer under mandat-
perioden. Vårdnadsbidraget möjliggör för 
föräldrar att förlänga sin föräldraledighet upp 
tills barnet fyller 3 år. Barnomsorgspengen gör 
det möjligt att friare välja barnomsorg som 
passar de egna behoven. Genom jämställdhets-
bonusen uppmuntras föräldrar att dela lika på 
föräldrapenningen. Vi har dessutom möjliggjort 
för ensamstående föräldrar att vid sjukdom 
kunna överlåta sin föräldrapenning till någon 
annan person. Vi kommer även att höja 
flerbarnstillägget och införa en s.k. sorgepeng. 
 
Mer tid för barnen – flexibilitet för familjen 
Kristdemokraterna vill gå vidare med att för-
bättra förutsättningarna för familjer. Begräns-
ningarna kring hur föräldrapenningen kan 
användas i dag är många. Föräldrarna ska själva 
avgöra hur och när dagarna används bäst.  Det 
ska vara möjligt att spara föräldradagar och an-
vända dem även när barnet är lite större. Vi vill 
även utöka möjligheten för båda föräldrarna att 
vara hemma samtidigt med det nyfödda barnet. 
Gravida som inte klarar av att arbeta bedöms i 
dag på olika sätt. En graviditetspeng ökar 
tryggheten, rättssäkerheten och gör att arbets-
givaren slipper sjuklöneansvaret. 

Vi tror att det är viktigt för barn att ha en 
bra anknytning till båda sina föräldrar och vill 
uppmuntra pappor att vara föräldralediga. Men 
vår uppgift är inte att bestämma hur för-
äldrarna ska göra, utan att erbjuda valmöjlig-
heter. Genom vårdnadsbidraget kan den som 
vill förlänga föräldraledigheten eller korta 
arbetstiden. Vi vill att den möjligheten ska gälla 
alla, oavsett vilken kommun du bor i eller om 
den ena föräldern har nedsatt arbetsförmåga. 

 Alla föräldrar kan behöva stöd i sitt  
föräldraskap men även i sin egen relation. 

Mer tid tillsammans 
Föräldrautbildningar med olika inriktningar, 
fler familjecentraler och en föräldrastödstelefon 
är några exempel på hur vi vill förbättra 
föräldrastödet.  

Vi vill att alla nyblivna föräldrar får en 
familjerådgivningscheck. Även om en 
parrelation inte fungerar finns det ett gemen-
samt livslångt ansvar för barnet. De flesta 
kommer överens om boende, ansvar och 
ekonomi, men alldeles för många skilsmässor 
innebär långdragna konflikter där barnen 
hamnar i kläm. Vi vill därför att alla föräldrar 
som separerar ska erbjudas ett samarbetssamtal 
för att ge dem stöd i att komma överens om 
hur de, utifrån barnets bästa, ska hantera sin 
föräldraroll efter separationen. 

 
Kristdemokraterna vill: 
- Höja vårdnadsbidraget till 6 000 kr. 
- Att vårdnadsbidraget erbjuds föräldrar i 

alla kommuner. 
- Förändra de regler som hindrar den ena 

föräldern att få vårdnadsbidrag om den 
andra föräldern blir sjuk eller arbetslös. 

- Införa en graviditetspeng. 
- Göra föräldraförsäkringen mer flexibel. 
- Inte ha någon tvångsdelning av 

föräldraförsäkringen – föräldrarna ska 
bestämma. 

- Skydda den sjukpenninggrundade 
inkomsten för föräldralediga i 36 månader.

- Höja grundnivån i föräldraförsäkringen 
från 180 till 250 kr per dag. 

- Att minst en familjecentral med god 
tillgänglighet finns i varje kommun.  

- Inrätta en telefonrådgivning för föräldrar. 
 

Fakta 

• 3/4 av alla barn bor med båda sina 
biologiska föräldrar – andelen har ökat 
sedan 2004, 18 % bor med ensamstående 
förälder och 7 % i ombildade familjer. 

• Vid en separation bor de flesta barn hos 
sin mamma, 18 % hos sin pappa och 21 % 
växelvis hos båda. Barn som bor med 
pappan har ökat från 57 000 år 1999 till 
71 000 år 2006. 

• Vårdnadsbidraget finns i 1/3 av landets 
kommuner. 

• 81 % vill ha kvar vårdnadsbidraget eller 
utveckla det (SIFO april 2010).  

• 85 % säger nej till tvångsdelad 
föräldraförsäkring (SIFO april 2010).


